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1. Kilka stow o0 miesigcu styczniu.

2. Znaki zodiaku miesigca stycznia.
3.Noworoczne postanowienia naszych uczniow.
4. Dobro powraca.

5. Swiatowy Dzierh Pokoju.
6.Chwila zastanowienia nad pojednaniem.
7.Bajkowy parter w SP 1.

8. Karnawat.

9. Domowe sposoby na przeziebienie.

10. Dzien Babci i Dziadka.

11. Seniorzy dzieciom.

12. Zmieniajgce sie czasy wymagajg zmiany w dzieciach.



KILKA SEOW O MIESIACU STYCZNIU

Styczen pierwszy miesigc kalendarzowego roku.

Miesigce ten ma 31 dni.

Jego nazwa pochodzi od stowa ,, stykac™.
Wystepuje na przetomie

roku, wiec nowy rok styka si¢ ze starym.

Styczen zazwyczaj jest miesigcem sktadania sobie zyczen z okaz;ji
nowego roku. Jest to rowniez czas radosci 1 zabaw, gdyz
rozpoczynamy

karnawat.



ZNAKI ZODIAKU MIESIACA STYCZNIA

Koziorozec ( 22 grudnia- 19 stycznia) — osoby urodzone pod tym znakiem wykazuja
si¢ statecznos$cig 1 twardo stgpaja po ziemi. Cechuje je perfekcyjnos¢ 1 wysokie
ambicje. Sg zorganizowane, ale potrafig tez by¢ wobec siebie krytyczne. Lubig

by¢ zapobiegawcze 1 przewidywalne. Charakteryzujg si¢ silng osobowoscia,
dzieki czemu bez trudu pokonuja

przeciwnosci losu.

Wodnik ( 20 stycznia- 18 luty) — osoby urodzone pod tym znakiem zodiaku sg nieprzewidywalne 1 nie

lubig ograniczen. Sg ciekawe Swiata, caty czas poszukuja nowych rozwigzan.

Chetnie odkrywaja to co nieznane i nieodkryteOsoby te sq bardzo pracowite, co

sobie zycie rodzinne i wypoczynek na

i Y



NOWOROCZNE POSTANOWIENIA UCZNIOW

Bede
sprzatat
zabawki

Bede sie
szybciej
szykowat
rano
do szkoty

Czescigj
bede
pomagac
swojej mtodszej
siostrze

Chciatabym S}thdae}a
starannigj Pani
odrabiaé |

zadania

Bede dbac
0 swoje
zwierzatka

Bede pozyczata
kolezance
kredki



,Dobro¢ serca jest tym, czym ciepto stonca: ona daje zycie”
Henryk Sienkiewicz

To co dajesz drugiemu cztowiekowi zawsze wraca. &s

My o tym wiemy!!! Zorganizowali$my kiermasz ciast dla Tosi i Frania

Ile radoéci mozna czerpag
Z pomagania...




Kazdy powinien pomagaé , jesli tylko moze.

Uczniowie catymi klasami
wspierali nasza akcje.




SWIATOWY DZIEN POKOJU

Swiatowy Dzien Pokoju jest to $wicto obchodzone 1 stycznia.
Skierowane jest nie tylko do wiernych Kosciota katolickiego, ale wszystkich
ludzi na Swiecie.

Kazdego roku papiez wydaje z tej okazji oredzie na wybrany
temat dotyczacy problematyki pokoju.

W tym roku papiez podejmuje temat pokoju

jako nadziei, zawierajace) dialog, pojednanie 1 nawrocenie ekologiczne.




CHWILA ZASTANOWIENIA NAD POJEDNANIEM

~Kazdy powdd jest dobry, aby pozby¢ sie ztego nastawienia do kogos lub czegos.
Oto moja definicja przebaczenia .

K. Bradford Brown
, Swiat jest pelen oziebtosci, poniewaz ludzie nie majg odwagi by¢ tak serdeczni, jakimi
sgq naprawde. ”
Albert Schweitzer
, Nie bedzie pokoju na Swiecie , gdy nie bedzie pokoju w twoim i moim sercu .

Phil Bosmans

sSw. Bernard z Clairvaux

.Przebaczajac doznang krzywde, mozna zmieni¢ wroga w przyjaciela, cztowieka zepsutego w szlachetnego.
Jakze piekny i pocieszajgcy jest ten triumf, i jak swojg wielkosScig przewyzsza wszystkie najstraszliwsze
zwyciestwa zemsty ”

Silvio Pellico



W naszej szkole dbamy o dobrg edukacje¢, wspaniatg atmosfere, ale rowniez
przestrzen szkolng, ktora jest rownie waznym czynnikiem w procesie ksztatcenia.
W tym celu Pani Kasia Paprocka postanowita rozweseli¢ korytarze na parterze naszej szkoty
bajkowymi elementami. Teraz, kiedy uczniowie przychodza na lekcje, majg okazje
oczekiwac na swojg panig w otoczeniu znanych im bohaterow bajkowych.

Uczniowie z wielkim zachwytem podziwiaja udekorowane Sciany 1 wracajg

E

pamiecig do fabuty przedstawionych bajek. Wymieniane migdzy nimi spostrzezenia s3
czesto zrodlem wielu humorystycznych sytuacji.

W takiej przestrzeni szkolnej bardzo che¢tnie si¢ oczekuje na zaj




STYCZEN

21

DZIEN BABCL

N babets




Karnawatl

Karnawat to okres zimowych baléw, maskarad, pochodow i zabaw. Zazwyczaj
rozpoczyna sie w Swieto Trzech Kréli i trwa do wtorku przed $roda, popielcowa, ktora
oznacza poczatek Wielkiego Postu i zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych.
Przed wiekami zwyczaje praktykowane w okresie karnawatu miaty na celu przynies¢

w przysztosci bogate plony.




Karnawal
Niektorzy wierzyli, ze im wyzej beda skakac podczas tancow
karnawatowych, tym wyzsze zboze im urosnie. Jedng z najwazniejszych
tradycji tego okresu jest, wiec zabawa karnawatowa. W naszej szkole réwniez mieliSmy
okazje podziwiacC barwnie przebranych uczniow, ktorzy doskonale bawili sie w rytmach

znanych melodii.




Karnawat rozpoczety

Zabawa byta przednia




Domowe sposoby na przezi¢bienie

y *

Syrop z cebuli.
Nalezy pokroiC cebule,

Kapiel z dodatkiem olejkow zasypac cukrem i zostawicC na kilka
eterycznych (eukaliptusowego godzin. Syrop, ktéry powstanie nalezy

| lawendowego). Dzieki zazywac po kilka tyzeczek dziennie.

parujacym olejkom udroznimy Uodporni on nas na wszelkie wirusy

! nos. | bakterie.

Czosnek — naturalny
antybiotyk. Pokrojony czosnek najlepie; Ciepte mleko z mastem i miodem.
potozyC na kanapce i spozyc. Masto nawilzy gardto a miod ztagodzi
kaszel.



Koleda z babcia i dziadkiem

W pigtkowy wieczor Pani Agnieszka Puk — wychowawczyni grupy ,, O B ” wraz
Z uczniami
zaprosita Rodzicow i Dziadkow na spotkanie podczas, ktérego mogli oni podziwiac
przygotowany przez dzieci program artystyczny. W repertuarze byty piosenki o
Drogich i Kochanych Babciach i Dziadkach. Wzruszajgca czescig uroczystosci byto ztozenie
zyczen, wreczenie kwiatow oraz prezentdw przygotowanych przez dzieci.
Naszych Gosci zaszczycit w tym dniu swojg obecnoscig zespot ludowy
Bierutowianie BIS z Bierutowa, ktory w krakowskich
strojach zaprezentowat znane polskie koledy i pastoratki. Uczniowie mieli okazje wspolnie wystgpic
z zespotem, co byto dla nich ogromng atrakcjg artystyczna.

Ten pigtkowy wieczor byt z Zrodtem wielkiej radosci | wzruszen dla wszystkich zgromadzonych Gosci.




DZIEN BABCI 1 DZIADKA W ,, O B © Z UDZIALEM
ZESPOLU PIESNI 1 TANCA BIERUTOWIANIE BIS
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Poczytaj mi,, Babciu, poczytaj mi Dziadk

Cykl spotkan olesnickich senioréw z dziecmi klas ,, 0 ” to wspaniaty
sposaéb nie tylko na szerzenie czytelnictwa wsréd najmtodszych, ale
tez na tgczenie pokolen.

Spotkania te sg za kazdym razem zrodtem wielkiej
radosci dla obu stron.

Tym razem odwiedzit nas Pan Jan, ktory przeczytat
dzieciom bajke o osiotku, ktory miat wiele przygaod.
Uczniowie stuchali z ogromnym zaciekawieniem czytanej historii.
W dowaod

ecznoéci postanowili obdarowaé naszego Goscia laurkami i zaspiewaé mu piosenke.

&






Zmieniajace si¢ czasy wymagaja zmiany w dzieciach

Dlaczego dzieci w dzisiejszych czasach nie reagujg na nasze uwagi i zalecenia?
Przypominamy
sobie przeciez, ze w latach naszego dziecinstwa bylo to nie do pomyslenia.
Czyzby dzieci sie zmienity?
Ot6z nie! Zapewniam, iz sg one takie same pod kazdym wzgledem. Rdznica jest taka, ze dorastajg

w innym swiecie niz my, a to ma na nich znaczacy wptyw. Zauwazmy, ze dzieci maja teraz ze sobag staty kontakt
dzieki telefonom komorkowym czy internetowym komunikatorom. Moga porownywac jak zyjg ludzie na Swiecie.

Sg swiadome co inni posiadajg i jak spedzajg czas wolny. Nie mozna rowniez zapomniec, iz w

obecnych czasach majg postawione
wysokie wymagania.
Zwracajgc sie w strone rodzicow mozemy natomiast stwierdzic, iz sg
zapracowani i nie maja tak wiele czasu na zycie rodzinne jak obserwowaliSmy to wiele lat temu.
Kolejng rzeczg o, ktorej nalezy wspomniec to fakt, iz postep spoteczny spowodowat, ze miejsca pracy
| szkoty ukierunkowaly sie na demokracje.




Zmieniajace si¢ czasy wymagajq zmiany w dzieciach

To wtasnie te wszystkie zmiany powoduja , ze proste spojrzenie 1 krotkie
komunikaty w stosunku do dziecka , aby zrobito co chcemy nie dziatajg. Dzieci obserwujac osoby z otoczenia,
ktore dochodza migdzy soba swoich praw uswiadamiajg sobie, ze trzeba walczy¢ o wlasne przekonania. Spdjrzmy
na nasze spoteczenstwo, ktére nie przyjmuje bezdyskusyjnie wszystkiego, co jest mu zaproponowane. Spieramy si¢
w kwestiach edukacji, leczenia czy chociazby mody. Indywidualizm stawiamy na pierwszym miejscu. W tej nowe;j
rzeczywistosci w, ktorej zyja nasze dzieci mamy, wigc trudne zadanie, aby nauczy¢ je zy¢ w demokratycznym
spoteczenstwie tak, aby byly odpowiedzialne, warto$ciowe 1 odnosity si¢ z szacunkiem do innych.

W tym wszystkim
nie mozemy réwniez zapomnied, iz to my jesteSmy rodzicami — przewodnikami.
O zasadach wprowadzania dyscypliny, ktora jest lepsza od rozkazéw beda mogli Panstwo przeczytac

W nastgpnym numerze.

Kamila Okon-Domanska
Na podstawie ksigzki Amy McCready

pt. ,, Dziecko czy musze ci to jeszcze raz powtarza¢ ?
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ZAPRASZAMY
DO OBEJRZENIA
NASZEJ STRONY
JUz W LUTYM
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