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I.  Organizacja zaje¢ w szkole:

Do szkoly moze uczeszezaé uczen bez objawow infekceji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostal
nalozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez opiekunow bez objawow infekcji
lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostal nalozony na nich obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej.
W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

Wchodzacy do budynku szkoly majg obowigzek dezynfekcji rak zgodnie z instrukejg — za/. nr I Uczniowie
po przyjsciu do szkoly myja rece wodg z mydiem.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty, zachowujac zasady:
a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c¢) dystansu od pracownikdéw szkoty min. 1,5 m,

d) opickunowie sa zobowigzani do przestrzegania obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac¢ $rodki ochronne: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcje rak).

Petenci przychodzacy do szkoly wchodza bocznymi drzwiami od strony ulicy Wilenskiej w godzinach
od 09:00 do 12:00 oraz od 14:00 do 15:00. Zgtaszaja fakt wejscia do szkoly dzwonkiem 1 czekajg na
pracownika szkoty. Obowiazuje ich stosowanie srodkow ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rgk. Do szkoly mogag wejs¢ tylko osoby bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekeje drog oddechowych i poruszajacy si¢ w wyznaczonych obszarach.

Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni publicznej
(zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej szkoty, gdy nie ma mozliwosci
zachowania dystansu.

W celu skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia zobowigzuje si¢ opiekunow do zaktualizowania
numerow telefonéw u wychowawcow klas. Zobowiazuje si¢ opiekunow do systematycznego korzystania
z e-dziennika.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje¢ drog oddechowych,
w tym w szczegdlnoscei temperature powyzej 38°C, kaszel, dusznoscei to uczen zostanie odizolowany w
odrebnym pomieszczeniu 1 niezwlocznie zostang powiadomieni rodzice/opiekunowie o koniecznosei
pilnego odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wlasny $rodek transportu). zal. nr 2

Organizacja pracy umozliwiajgca zachowanie dystansu migdzy osobami przebywajgcymi na terenie szkoty:

1) do oddzialow przedszkolnych rodzice przyprowadzaja i odbierajg dzieci wchodzge z zachowaniem
dystansu spotecznego bocznymi drzwiami od strony ulicy Wilenskiej.

Zajecie odbywaja si¢ w wyznaczonych salach: grupa 0 A —sala nr 6, 0 C —sala S.

2) do klas II rodzice przyprowadzaja i odbieraja dzieci wechodzae z zachowaniem dystansu spofecznego
glownymi drzwiami od strony ulicy Lwowskiej do sal na parterze (od strony ,,Zabki™).

Zajecie odbywaja sie w wyznaczonych salach:
klasa I1 A —sala nr 1, klasa II B — sala nr 2, klasa II C - sala nr 3,
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do klas T i IIl rodzice przyprowadzajg i odbierajg dzieci wchodzge z zachowaniem dystansu
spotecznego glownymi drzwiami od strony ulicy Armii Krajowej i gldwnymi schodami udaja
si¢ do wyznaczonych sal na [ pigtrze.




Zajecia odbywaja si¢ w wyznaczonych salach:

klasal A —salanr 10, klasal B —salanr 11, klasal C —salanr 12,
klasa III A —sala nr 14, klasa III B — sala nr 19,

10.

11.

L2

13,

14.

13,

16.

17.
18.
19,

4) Uczniowie klas IV — VIII przychodzg do szkoly zgodnie z planem z zachowaniem dystansu spolecznego
bocznym wejséciem od strony ulicy Wilenskiej:

Klasa IV B —sala nr 21, klasa V A —sala nr 15, klasa VII A —sala nr 26,
Klasa VII B —sala nr 22, klasa VIII A — sala nr 20, klasa VIII B — sala nr 24

5) Uczniowie klasy IV A przychodzg do szkoly zgodnie z planem z zachowaniem dystansu spolecznego do
budynku biblioteki szkolne;.

6) Uczniowie przebywajg w czasie zaje¢ w wyznaczonych stalych salach, przechodza na zajecia
wychowania fizycznego 1 informatyki do innych sal.

Przerwy w oddziatach przedszkolnych 1 edukacji wezesnoszkolnej odbywajg si¢ wedlug ustalonego przez
wychowawcow harmonogramu w miar¢ mozliwosci na swiezym powietrzu z zachowaniem dystansu
spotecznego nie rzadziej niz co 45 min. Przerwy w klasach IV — VIII odbywaja si¢ wedtug ustalonego
ogolnego harmonogramu w miar¢ mozliwosci na $wiezym powietrzu z zachowaniem dystansu spolecznego.
Na posesj¢ szkoty uczniowie wychodza i wehodza w czasie przerw wg porzadku:

-z sal 20, 21, 22 — gldownymi schodami
-z sal 15, 24, 26 — bocznymi schodami.

Na posesji szkoly przebywajg w wyznaczonych sektorach z zachowaniem dystansu spolecznego, uczniowie
poszczegdlnych klas nie kontaktuja si¢ ze sobg.

W razie deszczowej pogody uczniowie spedzajg czas przerwy na korytarzach w wyznaczonych sektorach
przy swoich salach lekcyjnych.

Obowigzuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umyc¢
rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.-- zal. nr 3

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w salach, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac
sg usuniete. Przybory do ¢éwiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec
sg dezynfekowane. Dezynfekowane sa wszystkie urzadzenia w salach i fakt ten potwierdzany jest
w zeszytach monitorowania dostgpnych u kierownika administracyjnego.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac¢ si¢ na stoliku
szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce. Uczniowie nie moga wymienia¢ si¢ przyborami
szkolnymi migdzy sobg.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga sa myte detergentem lub zdezynfekowane
po kazdym dniu zaje¢, a w miarg mozliwosci po kazdych zajgciach. Obowigzuje regulamin korzystania z
Sali gimnastycznej. zal. nr 4

Sale sg wietrzone w czasie przerwy. czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, a w razie
potrzeby takze w czasie zajec.

Podczas realizacji zajgé, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie mozna zachowac
dystansu, ogranicza si¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe. (np. sztuki walki, gimnastyka, koszykowka, pitka
reczna) i zastepuje je innymi (np. siatkowka, lekkoatletyka, trening przekrojowy, tenis stolowy i ziemny,
badminton, biegi przelajowe).

Uczen nie zabiera ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Uczniowie korzystaja z indywidualnych szafek umieszczonych przy statych salach, w ktorych maja zajgcia.

Zajecia swietlicowe odbywajg si¢ w $wietlicy szkolnej oraz w innych salach dydaktycznych. Organizacja
zaje¢ Swietlicowych z zachowaniem bezpieczenstwa w czasie epidemii opisana jest w regulaminie
swietlicy. zal. nr 5

. Pracownicy administracji oraz obstugi sprzgtajgcej ograniczajg kontakty z uczniami oraz nauczycielami.




21. Zajegcia pozalekcyjne organizowane sg w szkole z uwzglednieniem zasad dotyczagcych organizacji zajec
lekcyjnych.

22. Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy reguluje regulamin biblioteki
uwzgledniajacy konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materialéw przechowywanych w
bibliotekach. zal. nr 6

23. W szkole funkcjonujg gabinety profilaktyki zdrowotnej i stomatologiczny. Zasady korzystania z gabinetow
oraz godziny pracy ujete sg w regulaminach uwzgledniajgcych wymagania okreslone w przepisach prawa
oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia. za/. nr 7

24. Wode pitng zapewniaja swoim dzieciom rodzice.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

25. Przy wejsciu glownym sg umieszczone numery telefonow do wiasciwej miejscowo powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i stuzb medycznych. zal. nr &

26. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidw, wchodzac do szkoly obowigzkowo dezynfekujg dlonie
lub zakladaja rekawiczki ochronne, majg zakryte usta i nos oraz nie przekraczaja obowigzujacych stref
przebywania.

27. Wszystkich obowigzuje regularne mycie rgk wodg z myditem, szczegodlnie po przyjsciu do szkoty,
przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

28. Obowigzuje monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania
w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — porgezy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatow w salach
1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wlgcznikow.

29. Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $cisle przestrzeganie czasu niezbgdnego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow
srodkow stuzacych do dezynfekcji.

30. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych umieszezone sg plakaty z zasadami prawidlowego mycia rak,
a przy dozownikach z ptynem do dezynfekeji rak — instrukcje dezynfekeji.

31. Na terenie szkoty sa wyznaczone pojemniki do wyrzucania zuzytych masek i rekawic jednorazowych, ktore
sg traktowane jako odpady zmieszane.

Posiltki w szkole

32.Dla dzieci rodzice mogg zakupi¢ obiady w firmie cateringowej. Szkota udost¢pnia pomieszczenia
z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

33. Positki dla dzieci z oddzialow przedszkolnych i uczniow klas I - VIII dostarczane sg w indywidualnych
pojemnikach, do ktorych dotaczane sg jednorazowe sztucce.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoly

34. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow infekeji lub choroby zakaznej oraz gdy
nie majg natozonego obowigzku kwarantanny lub izolacji domowe;.

35. Jest wyznaczone pomieszczenie w budynku gléwnym na poziomie -1 na izolatorium, w ktorym bedzie
mozna odizolowa¢ osobg w przypadku zaobserwowania objawoéw chorobowych. Ustala si¢ liste 0sob z
kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie.

1) Pracownicy szkoly sa poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow choroby
zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod
nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

2) Obszar. w ktorym poruszat sie i przebywal pracownik z infekcjg drog oddechowych, bezzwlocznie jest
poddany gruntownemu sprzgtaniu, zgodnie z funkcjonujgcymi procedurami oraz ane sa
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powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.) oraz szkota stosuje si¢ do indywidualnych
zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. za/. nr 9

3) W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly stosuje si¢ zalecenia
panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego..




Zalacznik nr 1

Jak skutecznie myc rece?
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Zatacznik nr 2

do Regulamin funkcjonowania

Szkoly Podstawowej nr 1 im. Ksiazat Olesnickich
od 1 wrzeénia 2021 r.

Gdy nauczyciel w czasie zaje¢ dzieci i uczniow zaobserwowal zle samopoczucie dziecka,

kaszel i podejrzenie gorgczki to podejmowane s3 nastepujace dzialania:

1) telefonicznie informuje o zaistniatym fakcie sekretariat,

2)w dniu obecnosci pielegniarki w szkole, dyrektor przekazuje informacje do gabinetu
profilaktyki zdrowotnej,

pielegniarka zabiera ucznia z klasy na korytarz i mierzy mu temperature,

(W zaleznosci od metody pomiaru rozine wartosci temperatury ciata uznawane
sq za temperature prawidlowg i podwyzszong. Za prawidlowg temperature ciata uznaje
sie wartos¢ 36,6-37,0°C. Temperatura ciata w granicach ok. 37,2-37,5°C stopni moze
mie¢ rozne przyczyny, np. zwigzane z problemami metabolicznymi, stresem, wysitkiem
fizyeznym. Za stan podgorgczkowy uznaje sie temperature przekraczajgcqg zwykta
temperature ciala, ale nie wyzszg niz 38°C. Za gorgczke uznaje si¢ temperature ciala
38°C oraz wyzszqg. Doktadnosé pomiaru przy uzyciu termometru bezdotykowego jest
mniejsza. Na odeczyt majqg wphw warunki srodowiskowe (temperatura otoczenia, wiatr,
przeciqg), temperatura urzgdzenia, sposob przeprowadzenia pomiaru (miejsce,
odleglosc), skora badanego (powinna by¢ sucha)

w przypadku dalszego zlego samopoczucie, zaprowadza ucznia do izolatorium
i telefonicznie informuje dyrektora, pozostaje z uczniem zachowujac dystans spoteczny
1 zasady bezpieczenstwa,

dyrektor o zaistnialej sytuacji informuje rodzicow ucznia, zobowigzujac ich do zabrania
ucznia ze szkoty,

3) w dniu nieobecnosci pielegniarki w szkole:

dostepny w tym czasie pracownik szkoty

dyrektor o zaistnialej sytuacji informuje rodzicow ucznia, zobowigzujac ich do zabrania
ucznia ze szkoty zabiera ucznia z klasy zaprowadza ucznia do izolatorium i telefonicznie
informuje dyrektora, pozostaje z uczniem zachowujac dystans spoteczny 1 zasady
bezpieczenstwa,

4)w obu sytuacjach uczniowie pod opieka nauczyciela uczacego bezzwtocznie opuszczaja

sale, ktdra jest natychmiast ozonowana.

5)w celu podjecia whasciwych dziatan rodzic wyraza zgode na pomiar temperatury dziecka

oraz zobowiazuje si¢ do przestrzegania procedur ustalonych w szkole.




Oswiadczenia rodzicow/opiekunéw prawnych

Wyrazam zgode¢ na pomiar temperatury ciata dziecka termometrem bezdotykowym jesli
zaistnieje taka koniecznos¢, w przypadku wystgpienia u dziecka niepokojacych
objawow chorobowych

(podpis rodzica)

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania obowiazujacych w placowce procedur zwigzanych
z rezimem sanitarnym oraz natychmiastowego odebrania dziecka z placowki w razie
wystapienia jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce.

(podpis rodzica)
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Zalacznik nr 3

do Regulaminu funkcjonowania

Szkoty Podstawowej nr 1 im. Ksigzgt Olesnickich
od 1 wrzesnia 2021 r.

INSTRUKCJA MYCIA RAK PO WEJSCIU DO BUDYNKU SZKOLY

Kazdy uczen wchodzacy do szkoly zobowigzany jest do bezwzglednego mycia rak (ciepla woda
z mydlem) w wyznaczonych do tego celu miejscach z zachowaniem dystansu:

Uczniowie korzystajacy ze Swietlicy porannej i zaj¢é opiekunczych:

1) klasy ,,0"— wezel/wezly (w zaleznosci od ilosci grup) sanitarne w obrebie oddziatu.

2) klasy I-1II — WC parter, I pigtro

Uczniowie niekorzystajacy ze Swietlicy porannej i zaj¢¢ opiekunczych, przychodzycy
bezposrednio na zajecia dydaktyczne:
Oddzialy przedszkolne i klasy II - parter
3) klasy ,,0” - wezly sanitarne w obrebie oddziatu,
4) klasy II - WC parter,
Klasy I, I11 i V —1 pietro
5) klasy Ii III = WC
6) klasa V —salanr 15
Klasy IV-VIII - I pi¢tro:
1) klasa IV b- WC
2) klasa VII a —sala nr 26,
3) klasa VII b — sala nr 22,
4) klasa VIII a— WC,
5) klasa VIII b -sala nr 24,
Uczniowie klas IV — VIII rozpoczynajacy lekeje od zaje¢ wychowania fizycznego w sali
gimnastycznej zobowigzani sa do bezwzglednego mycia rak (ciepta woda z mydlem)
w  wyznaczonych do tego celu miejscach z zachowaniem dystansu bezposrednio po wejsciu
do budynku sali gimnastycznej.
Uczniowie klas IV a rozpoczynajacy lekcje w sali w bibliotece zobowiazani sg do
bezwzglednego mycia rak (ciepla woda z mydtem) w wyznaczonych do tego celu miejscach
z zachowaniem dystansu bezposrednio po wejsciu do budynku biblioteki.
Rodzice, opiekunowie oraz pracownicy szkoty wchodzgey do budynku szkoly dezynfekujg rece ptynem
do dezynfekcji, ktory znajduje sig¢ przy kazdym wejsciu do budynku.
Wskazaniem do mycia rak dla uczniow sg :
+ wejscie do budynku szkoty,
* przerwa $niadaniowa/ positek,
* po skorzystaniu z toalety,
* po widocznym zabrudzeniu rak.
Instrukcja prawidlowego mycia rgk znajduje si¢ w widocznym miejscu przy kazde] umywalce.
Do zapoznania mtodszych uczniow z instrukcjg zobowigzani s wychowawcy klas.
Uczniowie korzystajgcy z umywalek podczas mycia rgk musza bezwzglednie przestrzega¢ rezimu
sanitarnego z zachowaniem bezpiecznego dystansu.
Nauczyciele i pracownicy szkoly kazdorazowo wchodzacy do klas na lekcje dezynfekuja dionie ptynem
znajdujgcym si¢ na biurku nauczyciela.
Nad prawidlowym i bezpiecznym myciem rgk ucznidéw w lazienkach sprawuje nadzor nauczyciel
dyzurujgcy. W wyznaczonych salach lekcyjnych nauczyciel prowadzacy zajecia, ktory otwiera wlasciwa
salg (z umywalka) o godz. 7:45.
Kazdy uczen ma prawo do posiadania wlasnego zelu antybakteryjnego i w zwigzku z tym nie musi
korzysta¢ z umywalek szkolnych w celu umycia rak.
Trojka klasowa po konsultacjach z rodzicami moze ze srodkow whasnych zakupi¢ zele antybakteryjne,
ktorymi bedzie dysponowal nauczyciel.
Uczniowi klas wyposazonych w zele antybakteryjne zwolnieni sg z obowigzku korzystania z umywalek
szkolnych.
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Zalgcznik nr 4

do Regulaminu funkcjonowania

Szkoly Podstawowej nr 1 im. Ksigzat Ole$nickich
od 1 wrzesnia 2021 r.

Procedury bezpieczenstwa na lekcjach wychowania fizycznego oraz innych zajeciach sportowych
organizowanych w Szkole Podstawowej nr 1 im. Ksigzgt Olesnickich w Olesnicy obowigzujace
w czasie trwania pandemii koronawirusa.

W_zwigzku z epidemia COVID-19, zgodnie z rekomendacja MEN, GIS i MZ zajecia
z wychowania fizycznego beda prowadzone na swiezym powietrzu. W sytuacji niekorzystnych

warunkow atmosferycznych np. deszez, zajecia prowadzone beda w szkolnvch obiektach
sportowych.

Przy wejsciu na sale gimnastyczng i hal¢ sportowa obowigzuje zasada dystansu spolecznego
oraz obowigzkowe mycie ragk woda z mydlem.

Dzieci korzystajg z szatni w sali gimnastycznej 1 hali sportowej, na zaj¢cia przychodzg tylko ze strojem
sportowym w woreczku (oprocz pierwsze] i ostatniej lekeji), plecak zostawiaja w sali lekcyjnej.
W szatniach przebierajg si¢ w sposob rotacyjny, tj. w sali gimnastycznej SP 1 max. 4 os., natomiast hali
sportowej max. 6 os. zachowujgc bezpieczne odstepy (skracajgc czas przebierania si¢ i przebywania
w szatni do minimum), natomiast druga czes¢ grupy oczekuje w bezpiecznych odstgpach
we wskazanym miejscu.

Po przebraniu si¢ uczen zajmuje wyznaczone miejsce w sali gimnastycznej lub hali sportowe;j
zachowujac bezpieczny dystans spoteczny.

Lekcje zostajg zgrupowane po dwie godziny, aby zapobiec czgstej wymianie ¢wiczacych
w przebieralniach oraz w celu sprawniejszej dezynfekeji i wietrzenia szatni.

Kazdy uczen powinien posiadaé¢ podpisana butelk¢ z woda, butelek bez podpisu nie mozna
uzywac.

Uczen nie korzysta ze sprzgtu i urzadzen bez zgody nauczyciela.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych ograniczone zostajg ¢wiczenia i gry kontaktowe
(np. sztuki walki, gimnastyka, koszykoéwka, pitka r¢czna).

Gry i c¢wiczenia kontaktowe zostaja zastgpione innymi (np. siatkéwka, lekkoatletyka, trening
przekrojowy, tenis stofowy i ziemny, badminton, biegi przetajowe).

W miare mozliwosci zajecia wychowania fizycznego zostang prowadzone na otwartej przestrzeni,
w zwigzku z tym ucznidow obowiazuje dostosowany do warunkéw atmosferycznych odpowiedni stroj
sportowy (dres sportowy, czapka, szalik, rekawiczki itp.).

Przedmioty i sprzety =znajdujgce si¢ w sali, ktoérych nie mozna skutecznie umy¢, uprac
lub dezynfekowaé, bedzie usunigty lub uniemozliwiony do niego dostep.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ beda czyszczone
lub dezynfekowane.

. W sali gimnastycznej sprzet sportowy oraz podloga beda umyte detergentem lub zdezynfekowane

po kazdym dniu zajeé, a w miare mozliwosci po kazdych zajgciach.




Zatacznik nr 6
do Regulaminu funkcjonowania
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Ksigzat Olesnickich
od 1 wrzesnia 2021 r.
Funkcjonowanie biblioteki szkolnej i praca nauczyciela bibliotekarza

Biblioteka szkolna w okresie pandemii COVID-19 funkcjonuje na podstawie wytycznych MZ, GIS 1t MEN.
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7.
Obowigzki bibliotekarza

[}

Celem procedury jest:

zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19,
umozliwienie uczniom dostgpu do ksigzek w postaci tradycyjnej, wypozyczenie 1 oddanie

wypozyczonych pozycji.

Obowiazki czytelnikow

Do holu pomieszczen biblioteki szkolnej mogg wejs¢ uczniowie tylko w celu wypozyczenia lub oddania
ksigzek.

Przed oddaniem lub wypozyczeniem woluminoéw nalezy umowic sig¢ z bibliotekarzem poprzez dziennik
elektroniczny lub messengera dwa dni wezesSniej na okreslony termin/ godzine.

Nalezy przestrzegac przyjetych zasad bezpieczenstwa sanitarnego: maseczki na nos i usta, stosowac
jednorazowe rekawiczki lub ptyn antybakteryjny/dezynfekujacy.

Wszystkie ksigzki oddane beda objete minimum 2 dniowg kwarantanna - 48 godzin w strefie
oddzielonej, niedostepnej dla ucznia.

W pomieszczeniu biblioteki zabrania si¢ korzystania z telefonow komoérkowych iinnych urzadzen
aktywowanych dotykiem (np. audio-guide’y, ekrany dotykowe).

Maksymalnie do biblioteki moga wejs¢ dwie osoby: jedna wypozyczajaca, druga oczekujaca w
odleglosci minimum 1,5 metra. Zabrania si¢ przekraczania ciggdw komunikacyjnych.

Zbiory biblioteczne podaje wylacznie bibliotekarz.

Pracownicy bezposrednio obstugujacy uzytkownikow biblioteki sa zobowigzani do stosowania zasad
profilaktyki zdrowotnej, dezynfekowania rak lub zakladania jednorazowych r¢kawic ochronnych.
Wszystkie ksigzki zwrdcone przez czytelnikow sa oznakowane data zwrotu, odlozone w odrebne
miejsce oraz poddane 2-dniowej kwarantannie (zgodnie z wytycznymi MEN, MZ i GIS dla publicznych
i niepublicznych szkot i placowek od 1 wrzesnia 2021 r.).

W czasie przerwy w bezposredniej obstudze uzytkownikéw biblioteki pracownicy prowadza prace
porzadkowe ze szczegdlnym uwzglednieniem ciggow komunikacyjnych: wietrza sale, przecicrajg
powierzchnie plaskie.

Po zakonczeniu obstugi czytelnikow — na koniec dnia — pracownicy dezynfekuja srodkami
zapewnionymi przez szkol¢ powierzchnie ptaskie i sprzety w pomieszczeniu biblioteki i zapleczu.




Zalacznik nr 7

do Regulamin funkcjonowania

Szkoly Podstawowej nr | im. Ksigzat Olesnickich
od | wrzesnia 2021 r.

PROCEDURY POSTEPOWANIA W GABINECIE PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ

3)

w Szkole Podstawowej nr 1 im. Ksigzgt Olesnickich w Olesnicy

. Gabinet profilaktyki zdrowotnej jest czynny zgodnie z ustaleniami z ZOZ w Olesnicy,

szczegOtowy harmonogram umieszczony jest na stronie www szkoty.

. Gabinet jest wyposazony w srodki:

1) do dezynfekcji powierzchni i rak,
2) rekawice diagnostyczne,

3) maseczki chirurgiczne,

4) maski z filtrem FFP2 lub FFP3,
5) okulary ochronne/przytbice

6) fartuchy flizelinowe ochronne,

7) fartuchy barierowe wodoodporne.

. W ramach udzielanych $wiadczen w gabinecie profilaktycznym powinien przebywac

tylko jeden uczen/dziecko, ktory powinien zdezynfekowaé¢ rece niezwlocznie
po wejsciu do gabinetu.

W czasie realizacji swiadczen profilaktycznych takich jak:

1) realizacja testow przesiewowych,

2) sprawowanie opieki poprzesiewowe] oraz

czynne poradnictwo nad uczniami/dzie¢mi z problemami zdrowotnymi pielegniarka poza
rutynowymi zasadami higieny rak, stosuje nastgpujace srodki ochrony osobistej: maska
chirurgiczna, okulary ochronne lub przytbica, rekawice, jednorazowy fartuch
flizelinowy.

. W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, urazow

i zatru¢ oraz sprawowania opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi
i niepetnosprawnoscia, w tym w ramach realizacji $wiadczen pielegniarskich, zabiegow
i procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole,
pielegniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak, powinna zastosowac nastepujace
$rodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne lub przytbica, rekawice,
jednorazowy fartuch flizelinowy.

Realizowany przez pielegniarke program edukacji zdrowotnej, poza standardowymi
treSciami, zawiera przede wszystkim zasady minimalizacji ryzyka transmisji infekcji
wirusowych w tym infekcji koronawirusem SARS-CoV-2..

W kontaktach bezposrednich (innych niz udzielanie $wiadczen zdrowotnych)
w srodowisku szkoty/oddziatow przedszkolnych pielegniarka przestrzega dystans min.
1,5 - 2 m. W kontaktach z gronem pedagogicznym, rodzicami w miar¢ mozliwosci
minimalizuje kontakty bezposrednie zamieniajac je na porady telefoniczne.
W kontaktach bezposrednich stosuje maske chirurgiczna.

Gabinet profilaktyczny jest wietrzony przez pielggniark¢ co najmniej co 45 minut.
Dwarazy dziennie o godzinach 10:00 i 16:00 jest przeprowadzana dezynfekcja
powierzchni, w tym m.in. dezynfekcja blatow, klamek, uzywanego sprzetu medycznego,




telefonu. Do sprzatania nie stosuje si¢ aerozoli. Po godzinie 16:00 (po ostatnim
sprzataniu) do gabinetu nikt nie ma dostepu.

9. W przypadku stwierdzenia objawow infekcji sugerujacych podejrzenie zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2 u ucznia, pracownika szkoly/oddziatu przedszkolnego
tj. goraczka pow. 38 stopni, kaszel, dusznos$¢, inne objawy infekcji gornych drog
oddechowych, nalezy skierowaé osobe chorag do domu oraz zaleci¢ kontakt z lekarzem
pierwszego kontaktu, ktory pokieruje dalszym postepowaniem. W przypadku ucznia
niezwlocznie powiadamia si¢ rodzica i zobowigzuje do kontaktu z lekarzem pierwszego
kontaktu. Sposob postepowania z osobami z kontaktu okresla Powiatowy Inspektor
Sanitarny, z ktorym pielegniarka 1 dyrektor szkoty/oddzialéw przedszkolnych
sa w kontakcie i realizujg jego zalecenia. W przypadku wymagajacym pilnej interwencji
medycznej nalezy zadzwoni¢ pod nr 112- dyspozytor podejmie decyzje o transporcie
pacjenta dedykowanym transportem ,,COVID-19”. Ucznia nalezy odizolowaé do czasu
przybycia opiekuna. Pielegniarka/higienistka powinna poleci¢ uczniowi/pracownikowi
szkoty/oddzialu przedszkolnego nalozenie maseczki. Dyrektor szkoty/oddziatu
przedszkolnego wyznacza pokoj (tzw ,,izolatorium”), w ktérym uczen/dziecko bedzie
odizolowane do czasu przybycia opiekuna. Uczen/dziecko/pracownik nie powinien
opuszcza¢ budynku podczas przerwy miegdzylekcyjnej lub jesli to mozliwe opuszcza
budynek innym wyjsciem =znajdujagcym sie¢ najblizej pokoju, w ktorym zostal
odizolowany.  Pomieszczenie, po  opuszczeniu go  przez  ucznia/dziecko,
jest zdezynfekowane i przewietrzone.

10.Podczas udzielania $wiadczen u ucznia/dziecka/pracownika, u ktorego objawy sugeruja
podejrzenie zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2, pielegniarka poza rutynowymi
zasadami higieny rak, stosuje nastepujace srodki ochrony osobistej: maska z filtrem
FFP2 lub FFP3, okulary ochronne lub przytbica, rekawice, jednorazowy fartuch
barierowy wodoodporny.

11.Nie rekomenduje sie stosowania u uczniow profilaktyki fluorkowej metoda
nadzorowanego szczotkowania zebow preparatami fluorkowymi w  warunkach
szkolnych.




TELEFONY W/S KORONAWIRUSA

dla dorostych

WOJEWODZKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY
IM. J. GROMKOWSKIEGO
51-149 WROCLAW
UL. KOSZAROWA 5

519 338 486
1 ODDZIAL CHOROB ZAKAZNYCH
Dyzurka lekarska — 713957535, 713957541, 71 3957542
11 ODDZIAL. CHOROB ZAKAZNYCH
Dyiurka lekarska — 713957531, 713957590
dla dzieci

KLINIKA PEDIATRII I CHOROB INFEKCYJNYCH Oddzial Kliniczny
Zakazny, ul. T. Chalubinskiego 2-2a, 50-368 Wroclaw

- 717770 31 51, 71/ 770-31-55

BOLESLAWIEC - Zespot Opieki Zdrowotnej, ul. Jeleniogérska 4
-75/73 80 120

WALBRZYCH - Specjalistyczny Szpital im. dra A. Sokolowskiego,
ul. Sokolowskiego 4

- 74/ 64 89 806

800 190 590

numer infolinii Narodowego Funduszu Zdrowia dotyczgcy postgpowania w
sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem

tel. stacjonarny PSSE w godzinach pracy-71 314 20 34 wew. 23
telefon alarmowy PSSE w Olesnicy - 505092898




Zalacznik nr 9

do Regulaminu funkcjonowania

Szkoly Podstawowej nr 1 im. Ksigzat Olesnickich
od 1 wrzednia 2021 r.

PROCEDURA DEZYNFEKCJI POMIESZCZEN
SZKOLNYCH

Cel procedury: zapewnienie zdrowia i bezpieczenstwa uczniom oraz pracownikom podczas
dezynfekeji sal i toalet w zwigzku z zagrozeniem COVID-19,

Zakres obowiazywania procedur: procedury dotycza zasad postgpowania pracownikéw szkoly
podczas dezynfekgji sal i toalet.

Uczestnicy postepowania: zakres odpowiedzialnosci: pracownicy obshugi.

Pracownicy administracji i obslugi szkoly zobowigzani sa do scislego przestrzegania niniejszej
procedury ustanowionej na czas zagrozenia koronawirusem COVID-19.

1.

Z.

Pracownicy administracji i obslugi szkoly zobowigzani sg do dezynfekcji rak plynem
do dezynfekcji przed kazdorazowym wejsciem do budynku szkoly.

Pracownicy administracji i obshigi zobowiazani s3 do regularnego mycia rak woda z mydlem
rowniez po wykonaniu czynnosci zwigzanych z pracami administracyjnymi, myciem
i dezynfekcjg sal, toalet i innych powierzchni w szkole.

. Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczen szkoly pracownicy obshigi zobowiazani sg uzywac

$rodkéw ochrony osobistej otrzymanych w szkole.

Pracownicy obshugi szkoly przeprowadzajgcy dezynfekcje, Scisle przestrzegajg zalecen
producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw shuzacych
do dezynfekcji.

. Pracownicy obslugi szkoly zobowigzani sq sprzata¢ w ruchu cigglym ciagi komunikacyjne

i powierzchnie plaskie oraz dezynfekowaé powierzchnie dotykowe takie jak: porgcze, klamki,
wlaczniki swiatla, uchwyty, porecze krzesel, klawiature komputerowa — po kazdej przerwie.
Pracownicy obstugi szkoly przemywaja blaty stolow, w salach przed posilkiem (drugie
$niadanie, obiad) i po positku uczniéw.

Pracownicy obslugi myja i dezynfekuja lazienki uczniowski oraz dla personelu po kazdej
przerwie, w czasie gdy w pomieszczeniach nie przebywajg uczniowie ani inne osoby.

. Pracownicy obstugi sg zobowigzani do czyszczenia detergentem jeden raz dziennie

wyznaczonego sprzetu na boisku szkolnym.
Pracownicy obshlugi prowadzg monitoring codziennych prac porzadkowych. W tym celu
prowadzona jest : ,,Karta monitorowania codziennych prac porzadkowych”.




