Regulamin funkcjonowania Szkoly Podstawowej nr 1 im. Ksigzat Olesnickich
od 1 wrzesnia 2020 r.

I.  Organizacja zajeé¢ w szkole:

Do szkoly moze uczeszcza¢ uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych lub w izolacji.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi
oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni
publiczneyj.

Wchodzacy do budynku szkoty maja obowiagzek dezynfekcji rak zgodnie z instrukcja — zal. nr /
Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspélnej szkoty, zachowujac zasady:
a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie s3 zobowigzani do przestrzegania obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych
Z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac S$rodki ochronne: ostona ust 1 nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcje rak).

Petenci przychodzacy do szkoly wchodza bocznymi drzwiami od strony ulicy Wilenskiej w godzinach
od 09:00 do 12:00 oraz od 14:00 do 15:00. Zgtaszaja fakt wejscia do szkoty dzwonkiem i czekaja na
pracownika szkoty. Obowigzuje ich stosowanie $rodkow ochronnych: ostona ust i nosa, rgkawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rgk. Do szkoty moga wejs¢ tylko osoby bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych i poruszajacy si¢ w wyznaczonych obszarach.

W celu skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia zobowigzuje si¢ opiekundéw do zaktualizowania
numerdéw telefondw u wychowawcow klas. Zobowigzuje si¢ opiekundéw do systematycznego korzystania
z e-dziennika.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog oddechowych,
w tym w szczegolnosci goragczke, kaszel, to uczen zostanie odizolowany w odrgbnym pomieszczeniu
i niezwlocznie zostang powiadomieni rodzice/opiekunowie o koniecznoséci odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wiasny $rodek transportu). zal. nr 2

Organizacja pracy umozliwiajaca zachowanie dystansu mi¢dzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty:

1) do oddziatow przedszkolnych rodzice przyprowadzaja i odbieraja dzieci wchodzac z zachowaniem
dystansu spotecznego bocznymi drzwiami od strony ulicy Wilenskie;.

Zajecie odbywaja si¢ W wyznaczonych salach: grupa 0 A —salanr 6, 0 B —sala 6b, 0 C —sala 5.

2) do Kklas | rodzice przyprowadzaja i odbierajg dzieci wchodzac z zachowaniem dystansu spotecznego
glownymi drzwiami od strony ulicy Lwowskiej (od strony ,,Zabki”).

Zajecie odbywajg si¢ w wyznaczonych salach:
klasal A —salanr 1, klasal B —salanr 2, klasa | C —sala nr 3,

3) do Kklas Il - III rodzice przyprowadzaja i odbieraja dzieci wchodzac z zachowaniem dystansu
spotecznego gtownymi drzwiami od strony ulicy Armii Krajowej i glownymi schodami udaja
si¢ do wyznaczonych sal na I pietrze.

klasa Il A —salanr 14. Klasa Il B —sala nr 19,
klasa Il A —sala nr 10. Klasa |11 B —sala nr 11
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4) Uczniowie klas IV — VIII przychodza do szkoly zgodnie z planem z zachowaniem dystansu spotecznego
gléwnym wejsciem od strony Armii Krajowe;:

Klasa IV A —sala nr 12, klasa VI A —sala nr 22, klasa VI B —sala nr 21,
Klasa VII A —sala nr 20, klasa VII B —sala nr 24, klasa VIII A —sala nr 26

5) Uczniowie przebywaja w czasie zaje¢ w wyznaczonych stalych salach, przechodza na zajecia
wychowania fizycznego i informatyki do innych sal.

Przerwy w oddziatach przedszkolnych i edukacji wczesnoszkolnej odbywaja sie wedtug ustalonego przez
wychowawcoéw harmonogramu w miar¢ mozliwosci na $wiezym powietrzu z zachowaniem dystansu
spotecznego nie rzadziej niz co 45 min. Przerwy w klasach IV — VIII odbywaja si¢ wedlug ustalonego
ogolnego harmonogramu w miar¢ mozliwosci na §wiezym powietrzu z zachowaniem dystansu spotecznego.
Na posesj¢ szkoty uczniowie wychodza i wchodza w czasie przerw wg porzadku:

-zsal 12, 14, 20, 21, 22 — glownymi schodami
-z sal 19, 24, 26 — bocznymi schodami.

Na posesji szkoty przebywaja w wyznaczonych sektorach z zachowaniem dystansu spotecznego
I uczniowie poszczegodlnych klas nie kontaktujg si¢ ze sobg.

W razie deszczowej pogody uczniowie spedzaja czas przerwy na korytarzach w wyznaczonych sektorach
przy swoich salach lekcyjnych.

Obowiazuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umyé
rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.-- zaf. nr 3

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w salach, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac¢ lub dezynfekowaé
sa usuni¢te. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajgc
sa dezynfekowane. Dezynfekowane sa wszystkie urzadzenia w salach i fakt ten potwierdzany jest
W zeszytach monitorowania dostepnych u kierownika administracyjnego.

Uczen posiada wilasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku
szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie moga wymienia¢ si¢ przyborami
szkolnymi mi¢dzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzgt sportowy oraz podtoga sa myte detergentem lub zdezynfekowane
po kazdym dniu zaje¢¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajgciach. Obowigzuje regulamin korzystania z
Sali gimnastycznej. zaf. nr 4

Sale sa wietrzone w czasie przerwy, czgsci wspolne (korytarze) CO najmniej raz na godzing, a w razie
potrzeby takze w czasie zajec.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie mozna zachowaé
dystansu, ogranicza si¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe. (np. sztuki walki, gimnastyka, koszykowka, pitka
rgczna) 1 zastgpuje je innymi (np. siatkowka, lekkoatletyka, trening przekrojowy, tenis stolowy i ziemny,
badminton, biegi przetajowe). W trakcie nauki muzyki uczen powinien korzysta¢ z wtasnego instrumentu.
Instrument wypozyczony jest przypisany do jednego ucznia przez caty rok szkolny. Nalezy zrezygnowac ze
$piewu choéralnego.

Uczen nie zabiera ze soba do szkotly niepotrzebnych przedmiotow.
Uczniowie korzystaja z indywidualnych szafek umieszczonych przy statych salach, w ktorych maja zajecia.

Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej oraz w innych salach dydaktycznych. Organizacja
zaje¢ Swietlicowych z zachowaniem bezpieczefstwa w czasie epidemii opisana jest w regulaminie
swietlicy. zal. nr 5

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej ograniczajg kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Zajecia pozalekcyjne organizowane sa W Szkole z uwzglgednieniem zasad dotyczacych organizacji zajec
lekcyjnych.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy reguluje regulamin biblioteki
uwzgledniajacy konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow przechowywanych w
bibliotekach. za/. nr 6



22. W szkole funkcjonuja gabinety profilaktyki zdrowotnej i stomatologiczny. Zasady korzystania z gabinetow
oraz godziny pracy ujete sg w regulaminach uwzgledniajacych wymagania okreslone w przepisach prawa
oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia. zaf. nr 7

23. Wode pitng zapewniajg swoim dzieciom rodzice.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

24. Przy wejsciu gldéwnym sa umieszczone numery telefonéw do wilasciwej miejscowo powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych. zal. nr 8

25. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzac do szkoly obowigzkowo dezynfekujg dlonie
lub zaktadajg rekawiczki ochronne, majg zakryte usta i nos oraz nie przekraczajg obowigzujacych stref
przebywania.

26. Wszystkich obowigzuje regularne mycie rak woda z mydlem, szczegélnie po przyjsciu do szkoly,
przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

27. Obowiagzuje monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem utrzymywania
w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — porgezy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatow w salach
I W pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wiacznikow.

28. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest §ciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow
srodkéw stuzacych do dezynfekcji.

29. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych umieszczone sg plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak,
a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje dezynfekcji.

30. Na terenie szkoty sg wyznaczone pojemniki i do wyrzucania zuzytych masek i rgkawic jednorazowych,
ktore s traktowane jako odpady zmieszane.

Posilki w szkole

31. Dla dzieci rodzice moga zakupi¢ obiady w firmie cateringowej. Szkota udost¢pnia pomieszczenia
z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

32. Positki dla uczniéw klas I - VIII dostarczane sg w indywidualnych pojemnikach, do ktérych dotaczane
sg jednorazowe sztucce. Positki dla dzieci oddziatdéw przedszkolnych wydawana sa z pojemnikow
zbiorczych, nastepnie rozktadane i podawane z wykorzystaniem talerzy i sztu¢coOw wielorazowych, ktore
sa wlasnoscia firmy cateringowej i zabierane ze szkoty.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoly

33. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje
drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych lub w izolacji.

34. Jest wyznaczone pomieszczenie w budynku gléownym na poziomie -1 na izolatorium, w ktorym bedzie
mozna odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawow chorobowych. Ustala si¢ listg 0sob z
kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie.

1) Pracownicy szkoly sg poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych objawoéw choroby
zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod
nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

2) Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik z infekcjg drog oddechowych, bezzwlocznie jest
poddany gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi procedurami oraz dezynfekowane sa
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz szkota stosuje si¢ do indywidualnych
zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. zaZ. nr 9

3) W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly stosuje si¢ zalecenia
panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego..



