Twoja ulubiona gazetka!

GRUDZIEN- SWIETA TUZ, TUZ!

W tym numerze miedzy innymi:
v Obchodzone swieta w naszej szkole
v 0siqgniecia sportowe uczniow
v Spotkania z ciekawymi ludZmi
v Jak szybko i skutecznie sie uczyc!

v Dzien z Zycia wolontariusza




Grand Prix dla Oli!

23 listopada Ola wrdcita do Olesnicy z Kluczborka z nagrodq, ktorej nie przewidywat
regulamin VIl Wojewddzkiego Konkursu Piosenki Dzieciecej i Mtodziezowej,
organizowanego niezmiennie od 8 lat przez Mtodziezowy Dom Kultury w Kluczborku.
Festiwal zdobyt juz takq range, ze przyjezdzajq wystqpi¢ na nim wokalisci z osciennych
wojewodztw. Konkurencja byta ogromna. Ola wyspiewata gtownq nagrode piosenkq Ewy

Demarczyk "Rebeka", grajqc przy tym na fortepianie. Opiekunkq Oli jest nauczycielka Anna
Wozinska.

Marzena Tyl




Dzien kredki w zerowce

Dziewczyny wskakujq w jednokolorowe t-shirty. Grupka wyglqda dos¢... pstro! Ktos mogtby jq poréwnac do
choinki albo do pudetka kredek. No tak — stroj Agaty Cieszkowskiej symbolizuje kredke zielonq, Anety
Cymbalinskiej — niebieskq, Aleksandry Kasperek — roZowg, Sonii Spodymek — 26ttq, natomiast Dominiki
Witkowskiej — czerwongq.

Dziewczyny witajq sie z maluchami i méwiq, Ze przychodzq z okazji zblizajqcego sie Dnia Kredki.
Zapowiadajq, Ze najpierw przeczytajq dzieciom bajeczke, a nastepnie pobawiq sie z nimi. | wtedy witasnie
wyciqgajq wydruk bajki Drewa Daywalta "The day of the crayons quit". Maluchy — uczniowie z klasy 0ai0b
- stuchajq.

Przychodzi czas na zabawy. Kazda z animatorek opiekuje sie ok. 5-osobowq grupkq szesciolatkow. Druzyny
uktadajq kredki zgodnie z kolorami teczy. Czas na dywanie jest zawsze dobrym momentem na zawieranie
znajomosci. Juz po kilku minutach dzieci znajq imiona swoich starszych kolezanek i sktadajq obietnice
przyjazni, ktore bedq trwaly wiecznie... Potem zaczyna sie ,, wyscig kredek”. Dzieci z poszczegdlnych druzyn
scigajq sie do koszyka z kredkami, poszukujq w nim koloru, ktory zostat wywotany przez gimnazjalistki!
Nastepnie dzieci siadajq na dywanie, kazdy ma w rqczce kredke, ktérq w poprzedniej zabawie wydobyt z
koszyczka. Padajq komendy. Posiadacze rozowych kredek gdaczq jak kurki, wiasciciele zielonych podnoszq
prawe nogi, czerwonych — mowiq swoje imiona... | tak wiele razy.

Na koniec kazdy uczestnik zabawy otrzymuje prezent — cigiqcq w matej dtoni kredke z masy solnej. Bedzie jq
mozna ozdobi¢ w domu pisakami lub farbami.

Zazwyczaj zabawa koriczy sie wspélnym zdjeciem. Ale tym razem panie przedszkolanki — Ewelina Adamik i
Ewa Grzesik — zaskoczyly nas, wreczajgc nam podziekowania za akcje. Sq to kolorowe dyplomy podpisane
przez dyrektor szkoty Marie Kaczmarek.

Akcja zostata zorganizowana w Szkole Podstawowej nr 1 im. Ksiqzqt Olesnickich w Olesnicy w ramach
programu PoczytajMY (Centrum edukacji Obywatelskiej) dnia 21 listopada 2017 r. To juz trzecia impreza
czytelnicza zorganizowana przez uczniow SP1 w tym semestrze. Szefem tej grupy projektowej byta Dominika
Witkowska, ktora gromadzita pomysty na zabawy i nadawata ksztatt scenariuszowi. Opiekunem uczniow
biorqcych udziat w PoczytajMY jest piszqca te stowa.

Dziekuje moim uczniom za bezinteresownq prace na rzecz srodowiska lokalnego.

Marzena Tyl (zdjecia i tekst)



Maluszki u fotografa

Podczas jednego z listopadowych spacerow maluszki z grupy pani Ewy Grzesik wybraly sie
do Studia Fotograficznego Pana Grzegorza Zyty. ,Moglismy zobaczyé, jak wykonuje sie
zdjecia. Moglismy rowniez obejrze¢ wspoiczesny oraz dawniej uzywany sprzet fotograficzny.
Najwiekszq atrakcjq byta sesja zdjeciowa, jakq specjalnie dla nas zorganizowat Pan
Grzegorz. Jeszcze raz ogromnie dziekujemy za czas z nami spedzony” - relacjonuje
wychowaweczyni.

Red




Dzien Pluszowego Misia

Rysunki naszych zdolnych uczniéw z klasy 1 a (wych. Katarzyna Paprocka)



Podwadjni wicemistrzowie koszykowki z Jedynki

W dniach 20 i 21 listopada w hali sportowej ATOL w Olesnicy odbyly sie Mistrzostwa
Powiatu w Koszykéwce dziewczqt i chtopcow. W pierwszym dniu zmagan pod opiekq
Marleny Banaszak wystartowaty dziewczeta i po bardzo wyréwnanych spotkaniach
uplasowaly sie na drugim stopniu podium z tytutem ,, Wicemistrzyn Powiatu”. DruZyna
wystqpita w sktadzie: Julia Mularczyk, Agata Cieszkowska, Dominika Witkowska, Alicja
Rogoz, Maria Huber, Julia Kulik, Adrianna Skadorwa, Aleksandra Mularczyk, Aneta
Cymbalinska, Julia Gtowacka i Paulina Wrobel. Nastepnego dnia pod okiem Tomasza
Banaszaka do sportowej rywalizacji przystqpili chtopcy. Po wyczerpujqcej walce zajeli drugie
miejsce, rowniez z tytutem ,, Wicemistrzow Powiatu”. Naszq szkote reprezentowat zespot w
sktadzie: Emil Wojtkowicz, Maksymilian Banaszak, Adrian Susidko, Sebastian Swigtek, Adam
Junik, Michat Grzybek, Maciej Jankiewicz, Wojciech Krzak, Adrian Niciejewski i Karol Kula.
Gratulujemy!

Tomasz Banaszak




Najlepsi siatkarze w szkole

W sobote 25 listopada odbyt sie finat mistrzostw szkoty w pitce siatkowej druzyn
mieszanych. | miejsce wywalczyta klasa 3 ¢ w sktadzie: Zuzanna Moryson,
Mikotaj Wojtasik, Jakub Karnowski, Mateusz Hoffman, Kajetan Paszkowski,
Wojciech Petryszak. Il miejsce zajeta klasa 2 e, Ill miejsce - klasa 3 a, IV miejsce -

klasa 3 d, V miejsce - klasa 3 b.

Hanna Musiat-Krzywiecka




Komiksy-kot Garfield
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Sl Autor: Natalia Hasiak i Natalia
' Adamaszek.

Autor: Julia Andrzejczuk



2yczliwie na korytarzach

21 listopada na korytarzach pojawity sie kolorowe plakaty z

kartkami do odrywania. Zamiast jednak numerdw telefonow do fachowcow mozna byto
sobie oderwac cytat, sentencje czy przystowie — a to wszystko o mitosci, radosci, szacunku,
sympatii! Pomystodawczyniq akcji jest Lena Kumor z klasy 7 b, a wykonawcami prac —
uczniowie klasy 7b, 3b i 7 a.

Marzena Tyl




Byo pysznie 1 zdrowoll

Klasa 1 a miata zaszczyt goscic u siebie paniq Anne Obrusnik - dietetyczke, ktora ma
ogromnq wiedze na temat tego, jak zdrowo, a zarazem ciekawie, sie odzywiac.

Pani Ania przybyta do nas z bardzo ciekawq prezentacjq, przekazata nam wiele bardzo
przydatnych informacji na temat tego, co powinnismy, a czego nie powinnismy jesc.
Przedstawita nam, jak powinno wyglqdac nasze sniadanko i dlaczego jest ono takie wazne.
Zgadywalismy rebusy, zagadki, a nawet udato nam sie stworzyc¢ witasnq piramide Zywienia.

Wykazalismy sie wiedzq w tym zakresie, poniewaz wczesniej wraz z naszymi paniami w
ramach projektu , Sniadanie daje moc” juz troche rozmawialismy o tym, co to znaczy zdrowo
sie odzywiac, a nawet jednego dnia przygotowalismy przepyszne zdrowe soki z jabtek,
marchewek i pomarariczy.

Katarzyna Paprocka




Katarzynki w piguice

Katarzynki to meski odpowiednik andrzejek obchodzony w Polsce. W nocy z 24 na 25
(wedtug chrzescijan 29) listopada — w wigilie sw. Katarzyny Aleksandryjskiej — mtodzi
mezczyzni robiq sobie wrozby dotyczqce ozenku i poszukiwan partnerki. Mato osob wie o
istnieniu tego swieta, gdyz zostato ono wyparte przez popularne na zachodzie andrzejki.
Nazwa wzieta sie stqd, ze sw. Katarzyna to patronka cnotliwych kawalerow, ktorzy pragnq
poznac panne i w przysztosci wejs¢ w szczesliwy zwiqzek matzenski. Przed wykonywaniem
wrozb zgodnie z obrzedem mezczyzni odmawiali wiersz, dla pomysinosci wrozb, a brzmiat on
tak:

Hej! Kasiu, Katarzynko
Gdzie szukac cie dziewczynko
Wrozby o ciebie zapytam

Czekaj — wkrotce zawitam

Bawmy sie wiec w Katarzyny
Szukajcie chtopaki dziewczyny

Zapytac wiec trzeba wrozby

A nuz potrzebne juz druzby.

Bibliografia:

Biernacki M., Dzisiaj w swietle Biblii:
http.//dzisiajwswietlebiblii.blogspot.com/2010/11/katarzynki.html|

Wales J., Katarzynki: https://pl.wikipedia.org/wiki/Katarzynki

Oprac. Lena Kumor



W rocznice odzyskania niepodlegfosci... -

10 listopada w auli Szkoly Podstawowej nr 1 im. Ksiqzqt Olesnickich w Olesnicy odbyt sie
uroczysty apel z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci (11 XI). Zaproszeni na niego
zostali uczniowie klas 4, 7 oraz 2 i 3 gimnazjum, a takze nauczyciele i dyrekcja.

Organizatorzy przypomnieli uczniom , zdarzenia, ktore odmienity losy naszej ojczyzny” — od
czasu zaborow az po odrodzenie Polski. Ten dzien byt takze okazjq do wzruszenn wywotanych
pieknymi patriotycznymi utworami muzycznymi — mielismy okazje ustyszec takie utwory, jak
»Warszawo ma”, ,,Rozkwitaty pqki bialych réz”, ,Dzis ide walczy¢, mamo” czy ,, Byt kiedys
inny swiat”. Na scenie rozbrzmiewaty rozne instrumenty — skrzypce, pianino i gitara.

Apel wraz z klasq lll ¢ przygotowata wychowawczyni Teresa Biegata przy wsparciu
nauczycielki muzyki Anny Wozirskiej, a takze uczennic: Niny Graby i Anny Gorzelak z klasy 2
a, Matgosi Torz z klasy 2 d, Natalii Krawiec z 2 e oraz

Marzena Tyl




Jedynka nagrodzona za promowanie Praw Dziecka

Zostalismy nagrodzeni przez Marka Michalaka za udziat w akcji
#wyzwanierzecznikaprawdziecka. "Mito mi Was poinformowac, ze zostaliscie wybrani do
grona trzech najlepszych szkot" — czytamy w liscie gratulacyjnym. Rzecznik Praw Dziecka
wyroznit "jedynke" za wiele cennych inicjatyw podejmowanych w zwiqzku z tematem, o
ktorym mowa. Przypominamy, ze w minionym roku szkolnym zorganizowalismy m.in.
debate na temat praw dziecka literackiego czy konkurs na logo rzecznika praw ucznia SP1.
Pierwsze miejsce w tymze konkursie zajqt Patryk Pietrus, ktoremu Michalak tez poswiecit
uwage w liscie. Przede wszystkim jednak wydalismy obszerny monograficzny numer gazetki
szkolnej jedynka.pl. Zamiescilismy w nim nie tylko sprawozdania z podejmowanych
inicjatyw. Wszelkie opowiadania, reportaze, prace plastyczne nawiqzywaly do Praw Dziecka.

Uczniowie — procz cieplych stow — dostali tez piekne prezenty: filizanki, latarki, notesy,
otowki, diugopisy, koszulki, czapki, maskotki, etui na telefony i wiele innych gadzetow.
Prezenty wreczyta uczniom 27 listopada dyrektor Maria Kaczmarek. Wyrdznieni uczniowie to
autorzy numeru monograficznego jedynki.pl — Laura Kwoczata, Maciej tacny, Julia
Wawrzyniak, Sebastian Zasada, Wiktoria Zawislak — oraz laureat konkursu na logo Patryk
Pietrus. Poza tym Laura, Maciek i Sebastian otrzymali ksiqzki mtodziezowe w jezyku
angielskim za trzeci rok pracy w redakcji.

Opiekunkami gazetki w roku szkolnym 2016/17 byty Marzena Tyl oraz Joanna Stefariczyk.

Marzena Tyl




Mowigqc "Wiersz staroswiecki"

Laura Stepien 23 listopada zdobyta wyrdznienie w Miejskim Konkursie Recytatorskim Poezji
Chrzescijanskiej, zorganizowanym w ramach Tygodnia Kultury Chrzescijanskiej przez
Biblioteke i Forum Kultury w Olesnicy oraz Szkote Podstawowq z Oddziatami Integracyjnymi
nr 6 im. J. Korczaka w Olesnicy. Laura z klasy 7 b recytowata "Wiersz staroswiecki" Jana
Twardowskiego. Nasza uczennica odebrata nagrode w sobote 25 listopada w sali
widowiskowej BiFK w Olesnicy. Gratulujemy i Zyczymy kolejnych sukcesow!

Marzena Tyl




Hasto: MIS

Dnia 27 listopada my — gimnazjalistki ze Szkoly Podstawowej nr 1 im Ksiqzqt Olesnickich w
Olesnicy w sktadzie: Anna Gorzelak, Ewa Wawrzycka z klasy 2 a oraz Natalia Adamaszek,
lzabela Lewicka, Matgorzata Torz, Paulina Wrobel i Agata Stawna z klasy 2 d — wyruszylysmy
do Integracyjnego Przedszkola i Ztobka Klub Malucha "Chatka Puchatka", gdzie zostatysmy
ciepto przyjete przez panie wychowawczynie Patrycje taskawskq, Marte Kielesinskq oraz
dyrektor Alicje Najmrodzkq. Celem akcji byto wspdlne swietowanie Dnia Pluszowego Misia.

Kazda z nas przygotowywata sie najlepiej jak tylko mogta! Dodatkowo wzietysmy ze sobq na
akcje nasze pluszaki. Nasze stare ukochane misiaczki miaty okazje zintegrowac sie z rownie
wysciskanymi niedzwiadkami przedszkolakow, ktore tez przygotowaly sie odpowiednio do
Swietowania.

Na wstepie jedna z nas — Paulina — przywitata urocze przedszkolaki z grup , Krasnale i
Stoneczka” oraz , Biedronki” i przedstawita reszte z nas; nastepnie przeczytalysmy trzy
krotkie bajki Robyna Bryanta, oczywiscie o misiach —,,Kubus i Tosia idq na jagody”, ,,Kubus i
Tosia piekq ciasteczka” oraz ,,Kubus i Tosia budujq zaglowke”.

Pierwszq zabawq — znanq i lubianq przez wszystkich — byt ,,Stary niedZwiedz”; po dzieciakach
byto naprawde widac, ze sq aktywne. Nastepnq ruchowq zabawe poprowadzita Ewa
Wawrzycka; razem z niq nauczylySmy dzieci krotkiego , uktadu tanecznego” do piosenki
»Misie szare”. W kolejnej czesci programu maluchy musiaty uzyc swojej wiedzy...
przyrodniczej. Maly quiz poprowadzita Izabela Lewicka. Co misie robiq zimq? Jaki kolor futra
majq niedZwiedzie? Komu wykradajq miod? Nawet najtrudniejsze pytania nie sprawiaty
problemow ciekawym swiata przedszkolakom! Po sprawdzeniu wiedzy byta czes¢
poswiecona kreatywnosci — smutne czarno-biate kserowki-kolorowanki po oddaniu ich
maluchom zamienily sie w piekne, teczowe misie. Warto rowniez wspomniec o rzucaniu do
»barytki miodu” matymi plastikowymi pszczotkami, ktore wykonatysmy z jajek-
niespodzianek. | tu kolejne zdziwienie. Zdecydowana wiekszosc przedszkolakow wykazata sie
w tej zabawie sprytem. Ostatniq , atrakcjq” bylo rozdanie witasnorecznie pieczonych
kruchych ciasteczek przygotowanych przez jednq z nas — byly to misie, o ktorych czytalismy
ksigzeczke. Na koniec spotkania zrobilismy sobie tradycyjnie wspodlne zdjecie wraz z dziecmi.



Akcja z 27 listopada kazdej z nas naprawde sie spodobata i mamy nadzieje, Ze to nie nasza

ostatnia wizyta w tym przedszkolu i jeszcze tam wrdécimy. Moze za rok? Moze wczesniej?
Oby wczesnie;j...

To byto juz czwarte spotkanie czytelnicze przygotowane w tym semestrze przez
wolontariuszy z naszej szkoly w ramach programu PoczytajMY (Centrum Edukacji

Obywatelskiej). W naszych gtowach juz rodzq sie pomysly na kolejne dziatania. Ale na razie...
ani mru-mru.

Agata Stawna
Natalia Adamaszek

lzabela Lewicka




Zestucnand...

W ramach projektu realizowanego w klasie 0 b pt. "Bajki — czytajki”
odwiedzifa nas mama Karola - pani Kasia Borowska, ktéra przeczytata nam
bajke pt. “Co wolno, a czego nie. Czyli bycie grzecznym nie jest fatwe"
autorstwa Moost Nele. Dzieci z zaciekawieniem stuchaly lektury.

Ewelina Adamik




DZIEN PLUSZOWEGO MISIA W ODDZIAtACH PRZEDSZKOLNYCH

Kt6z z nas nie kocha misia? Ktdz nie przytula sie do niego i szepcze do ucha o
swoich radosciach i smutkach?

W poniedziatek najmtodsi uczniowie naszej szkoty $wietowali Swiatowy Dzien
Pluszowego Misia, ktéry ustanowiony zostat w 2002 roku.

Dzieci poznaly historie Teddy Bear. Podczas réznorodnych gier i zabaw
dydaktycznych dzieci uktadaty misiowe puzzle, przeliczaty misie oraz je kolorowaty.

Dzien Misia byt rowniez okazjg do wprowadzenia uczniow w $wiat kodowania.
Wykorzystujgc zestaw Bee Bot, dzieci odwiedzaty misie zamieszkujgce bajkowy las.
Samodzielnie eksperymentowaty, wyznaczajgc trase do Kubusia Puchatka, Misia
Yogi, Misia Coralgola oraz Troskliwych Misiéw czy Gumisiow. Zabawa ta
przysporzyta dzieciom mnéstwo radosci.

W tym dniu odwiedzit nas réwniez gos¢ niezwykly — byt to mis Teddy Eddie, ktory
przybyt do nas w towarzystwie Pani Magdaleny Wolak. Pani nauczyta dzieci
piosenki z pokazywaniem czynnosci, jakie w ciggu dnia wykonuje mis.

Na koniec spotkania uczniowie zaprezentowali piosenke przed misiem oraz przybili
Z nim ,pigteczke”.

MySlimy, Ze ten dzien na dtugo pozostanie w pamieci wszystkich uczniéw.

Ewelina Adamik

Ewa Grzesik




0ZDOBY SWIATECZNE
SWIETY MIKOtAJ

POTRZEBNE BEDA:
v'ROLKA PO PAPIERZE TOALETOWYM
v'BIAtA | CZERWONA BIBULA
v'KARTKA CZARNEGO | BRAZOWEGO PAPIERU
v PLASTIKOWE OCZY
v'BIAtY POMPON
v CZERWONY KORALIK

v KLEJ) ORAZ NOZYCZKI

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:
1 OKLEJ BIAtA BIBULA CAtA ROLKE PO PAPIERZE TOALETOWYM.

2 WYTNLIJ Z CZERWONEI BIBULY PASEK O SZEROKOSCI 4 CM | PRZYKLEJ DO DOLNEJ CZESCI
ROLKI.

3 Z CZARNEI KARTKI PAPIERU WYTNIJ PASEK, REKAWICZKI ORAZ USMIECH, A Z BRAZOWE)
WOREK NA ZABAWKI.

4 POWYCINANE ELEMENTY PRZYKLEJ W ODPOWIEDNICH MIEJSCACH WRAZ Z OCZYMA |
KORALIKIEM.

5Z CZERWONEI BIBULY WYTNIJ PASEK | PRZYKLEJ JEGO NIEWIELKA CZESC DO GORNEIJ
KRAWEDZI ROLKI, ZBIERZ U GORY BIBULE | SKLEJ JEJ KONCE ZE SOBA.

6 DO CZAPECZKI PRZYKLEJ POMPON.
GOTOWE!




RENIFER

POTRZEBNE BEDA:
v ROLKA PO PAPIERZE TOALETOWYM
v' BRAZOWA BIBULA
v CZARNA ORAZ CZERWONA KARTKA PAPIERU
v’ PLASTIKOWE 0OCZY

v’ CZTERY KORALIKI ZLOTE | JEDEN CZERWONY
v KLE) ORAZ NOZYCZKI

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:
1 OKLEJ ROLKE PO PAPIERZE TOALETOWYM BIBUtA.
2 WYTNLJ GRUBY PASEK Z CZERWONEJ KARTKI | CIENKI Z CZARNEJ.
3 PRZYKLEJ CZERWONY PASEK NA DOLE ROLKI A NA NIEGO PRZYKLEJ CZARNY.

4 DO CZARNEGO PASKA PRZYKLEJ ZtOTE KORALIKI, A NASTEPNIE PRZYKLEJ PLASTIKOWE
OCZKA | CZERWONY KORALIK.

5Z CZARNEJ KARTKI WYTNIJ ROGI | PRZYKLEJ JE OD WEWNETRZNEJ STRONY ROLKI U GORY.
Gotowe!

Tekst, wykonanie ozdob i fotografii Aleksandra Malik.




ORERUERL

Andrzejki w szkole Q -4 X

Pod koniec listopada andrzejkowe klimaty opanowaly catq szkote. Na korytarzach — dzieki
Samorzqdowi Uczniowskiemu oraz opiekunowi Tomaszowi Stepniowi — mozna byto
dowiedziec sie, co nas czeka w najbliiszej (i nie tylko) przysztosci.

Rowniez w klasach swietowano, zwtaszcza w najmtodszych.
Pytamy wychowawczynie Eweline Adamik, jak maluszki obchodzq andrzejki...

"Andrzejki to czas wrozb nie tylko dla dorostych, ale rowniez i dla dzieci. W klasie 0 b
zadbalismy o atrakcje dla najmtodszych. Przygotowane serca mialy nam okreslic, jakie
imiona nosic¢ bedq nasi przyszli matzonkowie. Krecenie butelkq wskazato zawod
wykonywany w przysztosci. Rzucanie monetq do miseczki miato nam pomadc w spetnieniu
marzen, pod kubeczkami ukryly sie tajemnicze przedmioty, a buty wyznaczaly osobe, ktora
pierwsza wezZmie slub. Na zakoriczenie dnia otrzymalismy babeczki z wrézbq. Zabawa byta
wspaniata, dlatego tez nie obyto sie bez smiechu, ale tez i momentow zaskoczenia" -
opowiada nauczycielka.

O odczuciach uczniow klasy 1 opowiada Katarzyna Paprocka: "Przychodzimy do szkoty jak co
dnia, a tu.... Cos dziwnego przydarzyto sie naszej pani, cata jakas odmieniona: rude wtosy,
dtfugi nos i do tego dziwacznie brzmiqcy gtos. Kiedy pani nam opowiedziata, co sie stato,
musielismy wkroczyc¢ do akgji.

Paniq w wigilie Sw. Andrzeja dopadly chochliki, ktére zamienity jq w czarownice, gdy spata,
bo o andrzejkowych wrozbach zapomniata. | kiedy my wypetnimy wrézbowe zadanie, pani
znow sobq sie stanie.

Zaczelismy od poznania tradycji andrzejkowych. Skqd w ogdle sie wziely i o co w nich chodzi?
Kiedy juz wszystko byfto jasne, przystqpilismy do zabawy we wroézby. Losowalismy imiona
przyjaciot, ktorych na swej drodze spotkamy, zawodow, jakie wykonamy, losowalismy liczby,
ktore mowity nam, co nas czeka, uktadalismy buty, zeby zobaczyc, ktory z sali najszybciej
ucieka, z kubeczkow sobie wrozylismy, przy tym wszystkim zaczarowani w postacie troche
tanczylismy. Na koniec studnia Zyczen na groszowki czekata; wszystkie te wrozby, po
wrzuceniu do niej grosika, spetniata.

Po tych wszystkich wesotych zabawach i wypowiedzianych zakleciach udato sie — cel zostat
osiggniety. Nasza pani byta znow sobq, a my swietnie sie bawilismy".



Ewa Grzesik, wychowawczyni klasy 0 a, dodaje: "Rowniez my podtrzymalismy tradycje. Po
przyblizeniu historii andrzejek przystqpilismy do wspdlnej zabawy, ktorej nieodigcznym
elementem byta chusta animacyjna. Na niej uczniowie oddziatu przedszkolnego z klasy Oa
dowiedzieli sie, jak swietlana i petna przygod przysztosc ich czeka. DowiedzieliSmy sie dzisiaj
(30 listopada), kto pierwszy zmieni stan cywilny, kto zostanie najbogatszym Polakiem, a kto
najdociekliwszym naukowcem wszech czasow. Catos¢ dopetnity ciasteczka ze stodkq wrézbq
na przysztosc".




Sposoby na szybkq nauke!

Przydajq sie w zyciu ucznia, prawda? Pewnie wiecie, o czym
mowie. ,Budzicie” sie wieczorem i nagle zdajecie sobie sprawe, Ze to juz jutro! Sprawdzian...
i co ja mam teraz zrobic?!

Wiec przejdZmy do meritum. Dzisiaj przytocze wam kilka pomystéw na to, co macie wtedy
robic.

Po pierwsze: otwdrzcie okno. Pewnie nieraz macie wrazenie, ze w waszym domu jest duszno
i nie mozecie sie skupic, jestescie senni i najgorsze — nic wam sie nie chce. Swieze powietrze
dotlenia wasz mozg i motywuje do dziatania. Ale zimq nie zawsze chce sie otwierac okno,
niektorzy z was tak pewnie teraz mowigq i niestety, ale nie moge przyzna¢ wam racji.
Niezaleznie od pogody, kazdy cztowiek potrzebuje swiezego, niewydychanego przez nikogo,
tlenu, by rozsqdnie myslec oraz by szybciej sie uczyc.

Druga mysl. Wszyscy lubiq przekqski, no i stanowczo np. przy czytaniu, nauce lub oglgdaniu
filmow. Nie kidccie sie ze mnq, bo kazdy wie, ze chociaz raz jedliscie przy nauce, jak kazdy
normalny cztowiek lubicie podjes¢. Zmiencie stone i stodkie przekqski na czekolade, najlepiej
gorzkq, jak najbardziej gorzkq. Czekolada zawiera duzo magnezu i zelaza, a poza tym
naprawde wiele mineratéw potrzebnych do przyswajania wiedzy i pobudzania naszych
szarych komdrek do doktadniejszego dziatania.

Kolejny pomyst to muzyka. Wiele osob w wieku nastoletnim stucha rocka, rapu, hip-hopu i co
niektorzy metalu. Ta muzyka, niestety, ale odpada. Najlepiej stuchac czegos spokojnego i
kojgcego, bez przeklenstw i dZzwiekow elektrycznych, np. gitar elektrycznych, basowych.
Najlepszym wyborem bedzie muzyka klasyczna, chodz ujdzie tez jazz. Taka muzyka pozwala
sie skupic na tym jednym zadaniu, tez nauce.

Sq tez osoby, ktorym muzyka w ogdle nie pomaga, tylko pogarsza sprawe. Niestety, ale
takim przypadku pomoze tylko wyciszenie swego otoczenia oraz siebie. Oba sposoby sq
bardzo dobre, poniewaz w tym pierwszym muzyka pobudza do dziatania, a w drugim
pozwala wyciszy¢ umyst i po prostu szybko przez to przebrnqc z jak najwiekszq zapamietanq
wiedzq z danego przedmiotu.

Kolejna droga nauki to przerwy i nie mam na mysli wiecznej przerwy od wszystkiego.



Co godzine zrobcie sobie 15-20 minut odpoczynku. To pozwala na zachowanie spokoju
mimo czesto irytujqcego tematu.

Kolejny dobry pomyst, jezeli jestes na diecie, to metoda kar i nagrdéd. Zrébcie sobie tabele i
za kazdym razem, gdy sie czegos porzqdnie nauczycie, wymyslicie sobie jakqs nagrode, np.
baton czy tez inne wysoko kaloryczne stodycze. Jezeli sie poddacie, to po prostu zaznaczacie
to w tabeli i nagroda was omija. Ta metoda wymaga silnej woli osoby jej uzywajqcej.
Oczywiscie jestem przeciw dietom, ale kazdy ma prawo do zarzqdzania wtasnym Zyciem, ale
btagam — nie przesadzajcie z niq.

Na zakoriczenie dodam, ze sposoby mozna mieszac i tqczy¢ dowolnie, poniewaz sq wtedy
bardziej skuteczne. Wiec podatem wam kilka dobrych sposobdw na szybkq nauke, a wy
mozZecie z nich korzystac.

Ups, czyzbys nie miat jutro sprawdzianu?

Sebastian Zasada




HALLOWEN Z CYZIKIEM

Od czasu mrocznej nocy Halloweenowej minefo juz troche czasu, lecz cukierkowe
szalenstwo z Abi (Cyzikiem) jeszcze sie nie skoriczyto, a wspomnienia cisng sie na
papier. Spacerujgc uliczkami mojej wsi z Andzelikg, czulySmy sie bezpieczniej z
psem u boku. Cho¢ pewnie gdyby kto$ nas zaatakowal, ona - to znaczy Abi
zalizataby te osobe na smierc i ukradfaby jej wszystkie cukierki ;)

Doroéli, ktérzy czestowali nas stodyczami, byli raczej pozytywnie nastawieni do
psow i usmiechali sie na widok Abiski, ktora wystawiata glowe zza furtki i opierafa
sie 0 nig fapkami, liczgc na "psie” cukierki. Oprocz jednego pieska-maltariczyka,
ktébrego moja sunia z cafego serca (lub Zofgdka) nie trawi i na ktérego zaczefa
powarkiwac, nic nie rozdraznifo mojej Abi — byta spokojna jak owieczka zaréwno
wzgledem wtascicieli, jak i ich pupili.

Wyszlysmy o zmroku, co nie lezy w naszej naturze. Cyzik (Abi) skakafa z
podekscytowania, co chwile sprawdzajgc, czy aby na pewno mamy swoje torby na
cukierki. Zauwazytam, Zze z roku na rok coraz wiecej ludzi wpuszcza do swoich
domoéw te zabawe. Co do kostiumoéw, to Abi miafta lampke w ksztalcie psa przy
obrozy, zebym jg miafa na oku, a ja bylam pomalowana za hmm... sama nie wiem,
co to bylo — prawdopodobnie potwér w moim wiasnym make-upowym wydaniu.
Planowafam wzig¢ jeszcze mojg kotke Sindi, lecz po dfuzszym przemysleniu
stwierdzifam, Ze jedna z nas (Abi, ja, AndZelika lub ewentualnie Sindh)
potrzebowalyby pomocy lekarza lub weterynarza.

Co do "zbioréw", nie byly one ogromne (cho¢ do tej pory pozostafo mi kitka
landrynek), ale liczy sie dobra zabawa i pod tym wzgledem na pewno powtérze
wszystko za rok.

Launa Sitepien




TVN u Huberta w SP1

W pigtek 24 listopada nasz uczen Hubert Kowalczyk - kierowca kartingowy, majgcy na
swoim koncie wiele sukceséw o zasiegu miedzynarodowym - udzielat wywiadu dia telewizji
TVN.

Wiecej o Hubercie: http://prokarting.pl/hubert-kowalczyk/
Zobacz tez: https://www.youtube.com/watch?v=g-ZFkgaBacké&feature=youtu.be

Marzena Ty
fott. anadiwonHdodrdata




Krajowy Dzien Ochrony Praw Dziecka przypadt na 20.11.2017 roku; tego dnia
przypomnieliSmy sobie o tym, jakie mamy prawa jako mali ludzie. Na zajeciach
obejrzelismy prezentacje dotyczgcg Praw Dziecka, stworzylismy plakat, ktéry
zilustrowat nasze prawa. PrzypomnieliSmy sobie rowniez, ze oprécz praw mamy
swoje obowigzki - jednym z nich jest szanowanie siebie hawzajem, pomaganie i
wspieranie innych i kiedy tak o tym myslellsmy, wpadliSmy na super pomyst.
Poniewaz dnia 21. listopada obchodzimy Swiatowy Dzier: Zyczliwosci,
postanowilismy przypomniec innym uczniom naszej szkoty, jak wazne jest to,
abysmy byli dla siebie zyczliwi. Wyruszylismy w wedrowke po klasach, przekazujgc
takie stowa:

Z okazji Swieta Zyczliwosci Slemy wam to przestanie.

Chcemy, byscie pamietali, Ze co dnia mozna wypetniac¢ bardo proste zadanie.
Wystarczy usmiechac sie do innych, pomocng dtori podawac,

by kazdego dnia coraz bardziej zyczliwym sie stawac.

Miej zyczliwo$¢ w swej naturze!

Bo zyczliwi zyjg diuznej!

A poniewaz kolorem $wieta Zyczliwosci jest kolor z6tty, dotgczylismy do tych stow

piosenke "USmiechniety promyk stonica". W kazdej klasie pozostawiliSmy tez po
sobie maty zyczliwy upominek.

Dotarlismy rowniez do Pani Dyrektor; w jej gabinecie na nas czekata niespodzianka i
to bardzo stodka, za ktorg jeszcze raz serdecznie dziekujemy.

K. Paprocka




Koledowanie w przedszkolu

Dnia 5 grudnia 2017 roku czes¢ naszej klasy 2 D (Natalia Adamaszek, Maksymilian
Banaszak, Zuzanna Gajda, Natalia Hasiak, Maciej Jankiewicz, Zuzanna Mroz,
Matgorzata Torz, Paulina Wrobel, Julia Andrzejczuk) — wraz z Dominikiem
Lisowskim z klasy 2 C odwiedzita dzieci z Niepublicznego Przedszkola ,Zielona
Zabka” w Olesnicy. Przedszkolaki ustyszaty $wigteczne piosenki, jak i koledy
zaspiewane i zagrane przez starszych kolegow i kolezanki. Piosenki wykonane byty
w jezyku polskim, angielskim oraz niemieckim. Dominik oraz Gosia zagrali koledy na
akordeonie i skrzypcach. Nasze mate koncertowanie uzupetnit wierszyk pt. ,W noc
grudniowg” autorstwa Jerzego Ficowskiego. W czasie przedstawienia dzieci miaty
mozliwos$¢ spotkania reniferow, elfa, $niezynki, dwoch aniotkdw oraz najbardzie;
wyczekiwanego Swietego Mikotaja. Naszg wizyte zakoriczylismy ztozeniem
Swigtecznych zyczen oraz wspolnym obdarowaniem sie stodkosciami od Mikotaja.
Dziekujemy bardzo za mitg atmosfere i Zyczliwe przyjecie, a Pani Teresie Biegale
dziekujemy za przygotowanie nas do wystepul!

Pozdrawiam

Julia Andrzejczuk




Dzien z zycia wolontariusza.

Z Maciejem tacnym rozmawia Laura Kwoczata

Na co dzien zwykty uczen, po lekcjach niezwykty wolontariusz...

Poznajcie Macieja Lacnego, ucznia naszej szkoty, a takze chtopaka ze szlachetnym sercem. Jego
wysitek docenifa liczna grupa olesniczan, ktdra poprzez oddanie na niego gtosu jako kandydata na
Mtodego Wolontariusza Roku pozwolita zdoby¢ mu ten tytut.

Laura: Czes$¢, ciesze sie, Zze znalazte$ czas, aby udzieli¢ mi odpowiedzi na kilka pytan. Domyslam sie,
ze rados¢ z wczorajszej gali, spowodowana zdobyciem tytutu, caly czas jest dla Ciebie powodem do
satysfakcji i usmiechu?

Maciej: Cze$c, to ja bardzo ciesze sie z udziatu w wywiadzie przeprowadzonym przez Ciebie.
Oczywiscie, musze przyznac, ze nadal zyje dniem wczorajszym. Nadal nie moge uwierzyc¢ w to, co sie
wydarzyto w dniu wczorajszym. Bez watpienia byt to wielki dzien, ktéry przez diugi czas bedzie
utrzymywat sie w moich myslach. Przy okazji chciatbym jeszcze raz podziekowac za zaufanie, ktérym
obdarzyli mnie przede wszystkim uczniowie naszej szkoty.

Laura: Wracajgc do samych poczgtkow... Jak zaczela sie Twoja przygoda z fundacjg Olesnickie Bidy?

Maciej : Moja przygoda z fundacjg Olesnickie Bidy rozpoczeta sie juz prawie 2 lata temu. Zapisatem
sie do fundacji dzieki mojej mamie, ktéra sama chciata zostac¢ wolontariuszkg, ale wolata, zeby kto$
jezdzit razem z nig. Gdy pierwszy raz pojechatem wraz z mojg mamg na azyl, ktéry znajdowat sie jeszcze
wtedy przy ulicy Warszawskiej (obok nieczynnego juz lotniska), bytem bardzo zestresowany, nie
wiedziatem, czy dam rade. Jednakze bardzo sie nam spodobata praca z bezdomnymi psami i kotami,
ktore czekajg na swoj pierwszy prawdziwy dom. Pierwszy, poniewaz nasze zwierzeta najczesciej byty
wczesniej bezdomne lub odebrane ludziom, ktérzy robili im krzywde lub po prostu nie potrafili sie nimi
zajmowac.

Od dwdéch lat jezdze z mojg mamg co tydzier w pigtek oraz bardzo czesto w $wieta — Sylwester lub |
Dziert Swigt Bozego Narodzenia, poniewaz po tylu latach nawigzaliémy z naszymi podopiecznymi
wyjgtkowg wiez.

Laura: A jak wyglgda Twoj typowy dzien, wigczajgc to w wolontariat?

Maciej: Najczesciej jezdze wraz z mamg na azyl w pigtkowe wieczory na tzw. drugie zmiany (w
zasadzie zmiana poranna i wieczorna roznig sie jedynie porg dnia). Kazdy wolontariusz ma na azylu do
wykonania pewnie obowigzki, dlatego najczesciej jezdzi sie w 2, 3 lub nawet wiecej oséb. Wraz z mojg
mamag najczesciej zajmujemy sie psig czescig azylu, ale czasem zdarza sie, Zze robimy to samo, tylko z



naszymi kochanymi myszotapami. Moja pomoc dla Olesnickich Bid nie koriczy sie jedynie na pracy na
azylu, lecz czesto wykonuje dla ,Bid” projekty, np. ulotek.

Laura: Masz moze jakie$ wspomnienia zwigzane z najbardziej wesotymi lub stresujgcymi sytuacjami,
ktore spotkaty Cie podczas wolontariatu?

Maciej: Oczywiscie, zZe tak... kazdemu wolontariuszowi podczas kazdej wizyty na azylu przytrafia sie
bardzo duzo sytuacji mniej lub bardziej stresujgcych. Ja moze opowiem jedng, ktorg przezyliSmy jeszcze
na ulicy Warszawskie,;.

Mielismy w fundacji nowego pieska, ktory byt bardzo bystry. Kazdy pies w fundacji chodzi na spacery
(w zaleznosci od wskazan), moze biega¢ sam lub musi chodzi¢ na smyczy. Ten pies mogt biega¢ sam.
Miat opinie bardzo grzecznego pieska, wiec nie stresowalismy sie, Ze coS SpSOCi.

Po kilku/kilkunastu minutach, gdy jego kojec byt gotowy na ponowne przyjecie bywalca,
zorientowalismy sie, Ze nigdzie go nie ma. Wystraszeni rozpoczelismy poszukiwania po terenie azylu, bo
przeciez nie mogt nigdzie dalej uciec. Zaufajcie mi, ze gdy wolontariuszowi ucieka podopieczny, to jest to
najstraszniejsze uczucie, jakie moze kiedykolwiek przezyc. Po chwili zobaczylismy, Ze pojawita sie dziura
prowadzgca poza ogrodzenie. Nasz mniejszy przyjaciel postanowit przedtuzy¢ sobie wedrowke.
Postanowilismy wiec, Zze wyruszymy za nim w poscig. Byta to najbardziej meczgca gonitwa, jakg
kiedykolwiek przezytem. Bieglismy przez lasy, przewrécone drzewa, bagna, stare ptoty i wszystkie
mozliwe przeszkody. Gdy nadszedt czas na pogodzenia sie faktem, Ze pies uciekt, postanowilismy
powrdcic do innych psow, ktore nadal czekaty, aby sie nimi zajgc¢. Wracalismy cali przemoczeni,
zmeczeni i przede wszystkim zatamani — w korncu na naszej zmianie uciekt nam podopieczny. Gdy
dochodzilismy juz do celu, zobaczylismy kremowy punkt na horyzoncie. Jak sie p6zniej okazato, byt to
nasz bystrzak, ktéry zmeczony zabawg w berka (w ktérym to on przed nami uciekal) postanowit wrocic i
odpoczgc... przynajmniej na pewien czas.

Laura: A jak z Twoimi domowymi pupilami? Pochwal sie, jakie zwierzaki majg szczescie naleze¢ do
tego grona.

Maciej: Musze przyznac, ze cata moja rodzina ma wielkie serce dla zwierzat, dlatego mamy dwa psy.
Pierwszy z nich — Dropsik — jest pieskiem, ktérego adoptowalismy w 2014 roku z watbrzyskiego
schroniska dla zwierzat. Delicja natomiast zostata znaleziona przez mojego tate na spacerze. Zostata
znaleziona ze sznurkiem na szyi, ktory wrzynat sie juz w jej ciatlo. Nasze dwa kochane psiaki bardzo sie
lubig i ciggle wszystko robig ze sobg. Najgorszy jest moment, gdy chce i$¢ spac do t6zka, a ono jest juz
zajete (?!). Oczywiscie nie mogtoby w moim domu zabrakngc kota, ktérego zycie wyglgda jak typowe
kocie zycie. W zasadzie to juz cata moja zwierzeta familia.

Laura: Co czute$, gdy to Twoje nazwisko ustyszeli wszyscy zebrani przy ogtoszeniu wynikow
plebiscytu na Mtodego Wolontariusza Roku?



Maciej : Bytem bardzo, ale to bardzo zestresowany. Dodatkowo moje przerazenie wynikami plebiscytu
bylo potegowane przez to, Ze bylem jednym z dwdéch prowadzgcych tegoroczng gale wolontariatu, a
kazdy bitgd, nieprawidtowy ruch lub zte stowo byto odbierane przez peing sale gosci. Gdy padto zdanie
~wolontariuszem 2017 roku w kategorii wolontariusz mtody zostaje...” myslatem, Ze nie wytrzymam przez
cale to napiecie spowodowane przerwg w wypowiedzi, ktéra miata wtasnie taki cel. Te 5 sekund trwato
dla mnie wieki, ale gdy padto moje imig, poczutem ulge i wielkie szczescie, nie dlatego, ze wygratem,
lecz dlatego, ze wysitki nie tylko moje, ale i catej fundacji w roku 2017, nie przeszty obojetnie dla
mieszkancOw naszego miasta. Byta to naprawde piekna chwila. Sam nie spodziewatem sie, Ze zostane
obdarzony tak wielkim zaufaniem ze strony mieszkaricow Olesnicy.

Laura: Jeszcze raz dziekuje za wywiad. | oczywiscie w imieniu catej rzeszy uczniowskiej i redakcji
gazetki gratulujemy wygranej.




.Najbardziej niezmiennym i wa znym pytaniem zycia jest:
Co robisz dla innych?”

Martin Luther King Jr.

Plebiscyt na wolontariusza roku

Dzieki Il edycji plebiscytu na wolontariusza roku 2017, ktéry odbyt sie 05 grudnia, czyli
w dzien wolontariusza i wolontariatu, poznaliSmy osoby oraz organizacje, ktére na co
dzien starajg sie pomagac innym ludziom oraz naszym braciom mniejszym. W konkursie
organizowanym przez Miejskg Rade Dziatalnosci Pozytku Publicznego, z burmistrzem
Olesnicy Michatem Kofaciriskim jako patronem, udziat brato wiele nominowanych
propagatoréw idei bezinteresownosci i pomagania, niejedno wspaniate wydarzenie oraz
wiele organizacji dobroczynnych dziatajgcych na terenie naszego miasta. Wydarzenie to
prowadzone byto przez uczniéw klasy Ill naszej szkoty — Alicje Sliwiriskg i Maciej
tLacnego. Podczas trwania gali goscie poznali zwyciezcdw tegorocznej edycji konkursu, a
sg nimi:



Mtody Wolontariusz — Maciej Lacny (Olesnickie Bidy)
Dorosty Wolontariusz — Marek Jarnski (Olesnickie Bidy)
Wolontariusz Senior — Stanistaw Rozycki

Organizacja Wolontariacka — Olesnickie Bidy

Wydarzenie — Olesnicki Festiwal Cyrkowo-Artystyczny
Honorowy Laur — Alina Wajerowska

Przyjaciel Wolontariatu — GKN Driveline Polska, Tom-Bud

Uroczystos$c uswietnity porywajgce wystepy artystow, zespotdéw tanecznych oraz
muzycznych, ktére podkreslity wspanialg, podniostg oraz magiczng atmosfere tego
wydarzenia. Wystepowat m.in. wybitny i znany na catym Swiecie wirtuoz gitary klasycznej
Waldemar Gromolak, zespoly, tj. szkota tarica JAST, szkota tannca ARKO, zespo6t
muzyczny i taneczny z Parnistwowej Szkoty Muzycznej | stopnia im. Fryderyka Chopina w
Olesnicy, studentka Il stopnia Akademii Muzycznej we Wroctawiu — gitarzyska Urszula
Skowroriska — oraz wszystkim bardzo dobrze znany Chor Uniwersytetu 111 Wieku z
Olesnicy. Piekne przemoéwienia, tzy wzruszenia, szczescie, wreczenie statuetek i
podsumowanie ciezkiej pracy wielu dobrych ludzi z catego mijajgcego juz roku 2017 —to
mozna byto zaobserwowac na tym wspaniatym wydarzeniu. Te kulturalne oraz duchowe
chwile uwieniczone byty stodkim poczestunkiem dla gosci i wolontariuszy.

Zdjecie: Ole $nickie Bidy
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